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Régulière X X X X X

Régulière Veggie X X X

Veggie Village X X X X X X X X

Choute Up X X X X X X X X X X

Frontenac X X X X X X

Platinium Blonde X X X X X

Stadium X X X X X X X X X X

Grizzli            X X X X X

Carey Price X X X X X X X X

Raptor               X X X X X

Hot'Awa X X X X X

Hamburger (bœuf) X X X X X X X

Hamburger (veggie) X X X X X X X

Chickburger (poulet) X X X X X X X X

Chickburger (veggie) X X X X X X X

Bros (bœuf) X X X X X X X X

Bros (veggie) X X X X X X X X

Canadian (poulet) X X X X X X X X X

Canadian (veggie) X X X X X X X X

Mont Tremblant (bœuf) X X X X X X X X X

Mont Tremblant (veggie) X X X X X X X X X

Gaspesia (bœuf) X X X X X X X

Gaspesia (veggie) X X X X X X X

Mc Gill (bœuf) X X X X X X X

Mc Gill (veggie) X X X X X X X

Authentic Montreal X X X X X X X X

Penfeld X X X X

Cesar X X X X X

Yukon X X X X X

Sticks de mozzarella X X X X

Pogos maison X X X X X X X X

Nuggets veggie X X X X

Quesadilles maison X X X X X X X X

Maxi frites épices MTL X

Cookie X X X X X X

Brownie Choco Noix de pécan X X X X X

Donut Sucre X X X

Donut Choco Noisette X X X X X

Donut Oreo X X X X

Donut Mangue X X X X

Donut Tagada X X X X

Muffin Caramel X X X X

Muffin au bleuet X X X X

Ben & Jerry's Fudge Brownie X X X

Ben & Jerry's Cookie Dough X X X X

Ben & Jerry's Peanut Butter X X X X X

Ben & Jerry's Vanille pécan X X X X

Crème Glacée Coaticook X

Dernière mise à jour : le 1 septembre 2025

SALADES

DETAIL DES ALLERGENES :

INFORMATION  ALLERGÈNES

POUTINES

BURGERS

A CÔTES

DESSERTS

11. Graines de sésame 
et  produits à base de 
graines de sésame.

14.Mollusques et produits à base de 
mollusques.

1. Céréales (Gluten) : Blé, Seigle, 
Orge, Avoine, Épeautre, Kamut ou 

souches hybridées et produits à base 
de ces céréales.

2. Crustacés et produits à base de 
crustacés.

5. Arachides et produits à base 
d'arachides. 

3. Oeufs et produits à base d'oeufs . 6. Soja et produits à base de soja. 

4. Poissons et produits à base de 
poissons.

On te recommande de choisir une poutine régulière VEGGIE. Tu peux - ou non - l'agrémenter des suppléments suivants 

(eux aussi sans gluten) : bacon, boeuf haché, saucisse de francfort, piments jalapenos et/ou champignons de Paris mijotés !
 *Pour une poutine SANS GLUTEN

12. Anhydride sulfureux et sulfites en 
concentration de plus de 10mg/kg ou 

10 mg/l (exprimés SO2)

7. Lait et produits à base de lait (y 
compris de lactose).

9. Céleri et produits à 
base de céleri.

8. Amandes, Noisettes, Noix, Noix de : 
Cajou, Pécan, Macadamia, du Brésil, 
du Queensland, Pistaches) et produits 

à base de ces fruits.

10. Moutarde et produits 
à base de moutarde.

13. Lupin et produits à base de lupin.


